DENNY STACIONAR

Od 01. januara 2016 sa rozsirili socidlne sluzby o novy druh socidlnej sluzby — denny
stacionar. Ide o sluzbu ambulantnej formy s kapacitou 20 miest.

V Dennom stacionari sa podla § 40 ods. 1 zdkona NR SR ¢.448/2008 Z.z. o socidlnych
sluzbach v zneni neskorSich predpisov  poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe, ktord je
odkézand na pomoc inej fyzickej osoby. podla prilohy €.3 a je odk4dzand na socidlnu sluzbu v
zariadeni len na urcity Cas pocas dia.

V Dennom stacionari sa:

a) poskytuje

1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
2. socidlne poradenstvo

3. socialna rehabilitacia,

4. stravovanie,

b) zabezpecuje
1. pracovna terapia,
2. zaujmova ¢innost’.

Prevadzkova doba denného staciondra je v Case od 7.30 do 15. 30 pocas pracovnych dni.
Prijimatel'om socidlnej sluzby sa venuje ergoterapeutka a opatrovatel’ka, ktoré sa snazia, motivovat’
prijimatelov k r6znej zaujmovej ¢innosti, upevilovat’ pracovné zrucnosti formou pracovnej terapie s
rozliénym materialom, rozvijat' kultirno-spolocenskt €innost’, tak aby svoj volny cas netravili
osamote, bez akéhokol'vek sociadlneho kontaktu, ale naopak v spolo¢nosti 0so6b, ktorym na nich
zalezi achcu im byt napomocni, ¢o vo vyraznej miere ovplyviiuje aj ich zdravy duSevny
i spolocensky zivot. Prijimatelia maji moznost travit c¢as medzi svojimi rovesnikmi
a udrziavat’ tak vzdjomné priatel'ské a susedské vztahy. Zaroven maju moznost vyuzivat sluzby
externého maséra a pedikérky.

Pracovna terapia je zamerana na okruhy:
pracas textilom (haCkovanie, vySivanie, Sitie, pletenie),
pracas papierom (papierové pletenie, servitkova technika),
praca s modelovacim materidlom,
pracas rozlicnym materialom (so sklom, drevom, kamen),
pracas prirodnym materialom (aranzovanie),

Ziaujmova ¢innost’:

spolocensko-vednd (precvicovanie trivia — Citat, pisat’, pocitat’, luStenie tajniciek, rozne hry,
pamitfové a koncentracné cviCenia, praca s pocitatom a internetom, cCitanie dennej tlace,
nadobudanie vedomosti z oblasti bioldgie, geografie, mediciny, politiky ...),

zdravotno-pohybova (prednasky o zdravom Zzivotnom S$tyle a chorobach, rozne cviky s
vyuzitim fitlopty, masazneho kresla, expanderu — gumy, gélového vrecka a masaze),

duchovné (ucast’ na Bohosluzbe v miesnej kaplnke),

cukrarska (priprava réznych cukroviniek),

hudobno-pohybova (spievanie piesni, nacvik roznych tane¢nych Stylov, nécvik kratkych
scénok pre rozne kultirno-spolocenské podujatia)




