Zariadenie pre seniorov

V zariadeni pre seniorov sa poskytuje socidlna sluzba od 01. augusta 2010 s kapacitou 16
miest. Od 01. 01. 2016 sa pocet miest zvysil na 28. V zariadeni pre seniorov sa podl'a § 35 ods. 1
zékona NR SR ¢.448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov poskytuje
sociadlna sluzba fyzickej osobe, ktord dovisila dochodkovy vek a je odkazand na pomoc inej fyzicke;j
osoby, jej stupen odkéazanosti je najmenej IV podla prilohy €. 3, alebo fyzickej osobe, ktora dovisila
déchodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby v tomto zariadeni potrebuje z inych vaznych
doévodov.

V zariadeni pre seniorov sa:

a) poskytuje

. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

. socialne poradenstvo,

. socialna rehabilitacia,

. ubytovanie,

. stravovanie,

. upratovanie, pranie, zehlenie a idrzba bielizne a Satstva,
. osobné vybavenie,
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b) utvaraju podmienky na uschovu cennych veci,
¢) zabezpecuje zaujmova ¢innost’.

Prijimatelom socidlnej sluzby sa venuje socidlny pracovnik, ktory sa snazi motivovat
prijimatel'ov k roznej zdujmovej Cinnosti, rozvijat’ kultirno-spolocenskt cCinnost, tak aby svoj
vol'ny Cas netravili osamote, bez akéhokol'vek socidlneho kontaktu, ale naopak v spolo¢nosti osdb,
ktorym na nich zalezi a chcu im byt ndpomocni, ¢o vo vyraznej miere ovplyviuje aj ich zdravy
dusevny 1 spoloCensky Zivot. Prijimatelia maji moznost’ travit' ¢as medzi svojimi rovesnikmi a
udrziavat’ tak vzajomné priatel'ské a susedské vztahy v spolocenskej miestnosti a v malebnom
prostredi arealu zariadenia. O zdravotny stav prijimatelov sa stard odborny personal — zdravotné
sestry a opatrovatel’ky. Zarovenn maji moznost vyuzivat sluzby externého maséra, pedikérky a
kadernicky.

Zaujmova Cinnost’:

. spolo¢ensko-vedna (precviCovanie trivia — Citat,, pisat’, pocitat’, lustenie tajniCiek, rézne hry,
pamédtové a koncentracné cvicenia, praca s pocitacom, nadobudanie vedomosti z oblasti biologie,
geografie, mediciny, politiky ...)

. zdravotno-pohybova (prednasky o zdravom Zivotnom §tyle a chorobéch, rdzne cviky s
vyuzitim fitlopty, masazneho kresla, expanderu — gumy, gélového vrecka a masdze)

. duchovné (G¢ast’ na Bohosluzbe v miestnej kaplnke)

. Sikovnych rak (hackovanie, pletenie, vySivanie)

. hudobno-pohybova (spievanie piesni, nacvik roznych tane¢nych $tylo, nacvik kratkych

scénok pre rozne kulturno-spoloc¢enské podujatia).
. pestovatel'ska (pestovanie zeleniny v skleniku).



